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PATIËNTENFOLDER  
KAAKCHIRURGIE| Amsterdam 
GAATJE IN DE BOVENKAAK 
 
De wortels van uw kiezen kunnen uitsteken in uw kaakholte (de sinus maxillaris). Als de 
kiezen worden verwijderd kan er in dat geval een verbinding ontstaan tussen uw 
mondholte en de kaakholte. Hier kan speeksel terecht komen en een ontsteking 
ontstaan. Om dit te voorkomen zal de de kaakchirurg de verbinding sluiten. 
 
De behandeling 
De kaakchirurg dicht het gaatje in de bovenkaak, dit gebeurt onder plaatselijke 
verdoving, met behulp van een tandvleeslapje. Hierna hecht de kaakchirurg het wondje. 
De kaakchirurg verwijdert de hechtingen tijdens een latere behandeling na ongeveer 2- 
weken. Het dichten van het gaatje duurt ongeveer een kwartier en is pijnloos. 
 
Nazorg 
De eerste vier uur na de ingreep mag u niet eten en geen warme, koude of 
alcoholhoudende dranken nuttigen. De verdoving is na twee tot vier uur uitgewerkt. 
Klachten zoals een dikke wang, een blauw/gele kleur en een verminderde mondopening 
zijn normaal. U mag de eerste 24 uur de mond NIET uitgebreid spoelen. Na deze eerste 
dag dient u de mond te spoelen met het voorgeschreven mondspoelmiddel. De eerste 
twee dagen na de behandeling kan er wat bloed uit de neus komen. Het is belangrijk dat 
u de eerste twee weken na de behandeling drukverschillen tussen de neus en mond 
vermijdt. Dit kunt u doen door niet hard te blazen, zuigen of snuiten. 
 
FINANCIËLE ASPECTEN  
Deze informatie betreft de verzekering en vergoeding van uw behandeling. Heeft u een 
verwijzing van uw huisarts? Dan dekt uw zorgverzekering 60% -100% van uw 
behandeling. Wij vergoeden de resterende 40% - 0% voor u. U betaalt dus niets extra’s.  
Vragen of suggesties? Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan contact 
op via telefoonnummer: 020 238 8078.  
 
Bent u van mening dat bepaalde informatie ontbreekt of onduidelijk is, heeft u 
opmerkingen over deze brochure of over de gang van zaken tijdens het onderzoek die 
nuttig kunnen zijn, dan vernemen wij het graag. Volgende patiënten kunnen hier baat bij 
hebben.  
 
Ons privacyreglement vindt u op http://www.acibademimc.com/over-ons onder Privacy & 
klachten. Hier vindt u informatie over de mogelijkheid tot het melden van onveilige 
situaties (waaronder (bijna-)incidenten); klachten en/of claims.  
 
Onverwachts verhinderd 
Als u onverwachts verhinderd bent verzoeken wij u vriendelijk om dat zo spoedig 
mogelijk door te geven aan de polikliniek. Wij kunnen dan de voor u beschikbare tijd en 
ruimte voor anderen gebruiken. 
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Belangrijke telefoonnummers: 
De afdeling kaakchirurgie is tijdens werkdagen te bereiken van 8.00-16.30 uur: 020 – 
238 8078 
 
’s Avonds en in het weekend zijn wij uitsluitend voor spoedgevallen bereikbaar op  
06-39682678 
 
De informatie in deze brochure is algemeen van aard en is bedoeld als extra informatie 
naast het gesprek met uw behandelend arts.  
 
Wat ik nog wil weten: 
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